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lass tanken gehen!



2Body Groove
        Leitung: Maxi Gschwendtner
Mit Elementen aus Musik, Tanz, Rhythmik,
Bodypercussion und Theater bringen wir uns und
unseren Körper in Bewegung und zum Klingen.
Schnelle, einfache Spiele und Übungen ohne viel
Material mit denen du deine Jugendgruppe leicht
in "kreatives Tun" bringen kannst. Das Wichtigste
dabei: Spaß und Freude, ein positives soziales
Miteinander und Gemeinschaftsgefühl!

5Cannabis - Quo Vadis?
        Leitung: Verena Reitberger
Nach der Teillegalisierung von Cannabis im April 2024
stellt sich für viele Jugendliche die Frage „Und jetzt?“. Im
Workshop werden daher Hintergrundinformationen zum
nichtmedizinischen Cannabis und rechtliche Regelungen
vermittelt und über die Auswirkungen und Risiken des
Konsums aufgeklärt.
Jugendliche lernen, eigene Entscheidungen zu treffen und
Verantwortung für den Konsum von Suchtmitteln zu
übernehmen.

9Kreativ mit KI
        Leitung: Sabine Seidenfuß
Kreativität ist nicht immer leicht. Manchmal muss man sich
einfach was Neues einfallen lassen und das kann ganz schön
anstrengend sein. Dabei hilft es doch, wenn man sich
inspirieren lässt. Das kann von allem Möglichen kommen, aber
warum nicht mal von KI? Lasst es uns ausprobieren.

3Sprechen vor großen Gruppen: „Krasses Pferd“
        Leitung: Tobias Zollner
In der Vorstandschaft oder der Abteilungsleitung aktiv sein, wäre ja ganz cool, aber ständig soll man vor vielen Leuten sprechen.
Worauf soll man denn da achten? Wie strukturiert man sowas? Und wie werde ich überhaupt diese Nervosität los? Antworten auf
diese und weitere Fragen zum Thema Präsentation, Reden oder Moderation erarbeiten wir gemeinsam in diesem Kurs!

8Basteln: Christmas Edition
        Leitung: Biberbar-Crew
Taucht ein in die Welt des Weihnachtsbastelns und
entdeckt tolle Ideen für Deko und Geschenke, mit
denen Ihr eure Liebsten in der Weihnachtszeit
überraschen könnt.

4Kochen für große Gruppen
        Leitung: Sebastian Völkl
Kochen für große Gruppen ist immer eine Herausforderung.
Zu der praktischen Zubereitung eines Mittagessens für alle
Seminarteilnehmer:innen gibt's wertvolle Tipps für Einkauf,
Zubereitung, Hygiene in der Küche... und natürlich auch
Rezeptvorschläge mit Mengenangaben.

1Prävention. Wie geht das? 
        Leitung: Vitus Rebl 
Prävention ist in aller Munde. Doch was bedeutet
das? Worauf habe ich in der Kinder- und
Jugendarbeit zu achten? Muss ich da eigentlich
irgendwas besonders beachten? Wir gehen
gemeinsam in den Austausch darüber, was jeden
von uns zu diesem Thema bewegt. Wir klären Eure
Fragen, klären was wichtig ist. Am Schluss sollst
Du sagen können: "Prävention ist ganz easy!"

7Erste Hilfe ‚Fresh Up‘
        Leitung: Max Kerscher
Ziel dieses Workshops ist nicht eine erneute Erarbeitung
der Erste-Hilfe-Themen, sondern eine fall- und
praxisorientierte Wiederholung des Erlernten. Vor allem
werden auf die Themen „das Kind als Patient und dessen
Besonderheiten“ sowie „Mitglied der Gruppenleitung:
besondere Ersthelfer“ eingegangen.

6Inklusion für alle! 
        Leitung: Sophie Süß
Der Begriff der Inklusion steht immer wieder im Raum,
wird gerne bemüht und viel diskutiert. Dennoch bleibt
er häufig nur ein Begriff. Wir möchten versuchen das zu
ändern! In diesem Sinne wollen wir uns einen kurzen
Überblick über die Hintergründe, Prinzipien und
Grundhaltungen verschaffen, jedoch vor allem dazu
einladen, in einer Ideenwerkstatt praktische
Umsetzungsmöglichkeiten zu erarbeiten.

10Action, Spaß und Taktik - Gruppen-  und Gesellschaftsspiele
        Leitung: Steffi Vogel
Kommt vorbei, egal ob klein oder groß, und entdeckt die Vielfalt von Gruppen- und Gesellschaftsspielen, die der
Schlüssel zu unvergesslichen Erinnerungen voller Freude sind! Sie bringen Menschen zusammen, fördern Teamgeist und
lassen uns in eine andere Welt eintauchen.
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ZUR ANMELDUNG
einfach hier klicken

Check In & Begrüßung 

Workshops

Mittagspause

Workshops

Ende

Alle Jugendleiter:innen und solche, die es werden wollen, können bei der Jugendleitertanke
teilnehmen und sich ab sofort online anmelden. Anmeldeschluss ist am 16. Oktober.

Während der Jugendleitertanke kannst du zwei Workshops besuchen. Einen am Vormittag und
einen am Nachmittag. Gib bei deiner Anmeldung bitte deine beiden präferierten Workshops an
und benenne zusätzlich einen Alternativ-Workshop.

Nach deiner erfolgreichen Anmeldung bekommst du automatisch eine Anmeldebestätigung und
eine Woche vorher erhältst du die Workshopeinteilung und alle weiteren wichtigen Infos.

WEITERE INFOS
Kreisjugendring Straubing-Bogen

Äußere Passauer Straße 69a | 94315 Straubing
Tel 09421 90 90 3 | Fax 09421 90 90 5

info@kjr-straubing-bogen.de
www.kjr-straubing-bogen.de

Die Jugendleitertanke hat in Straubing Tradition. Sie steht seit 2009 für Jugendarbeit,
ehrenamtliches Engagement, kollegiale Treffen, spannende Themen und fachlichen Austausch.
Am Samstag, den 26. Oktober findet die Jugendleitertanke im Alten Schlachthof statt.

Auf Wunsch erhältst du nach deiner Teilnahme ein Zertifikat, das zur Qualifizierung für die
JuLeiCa anerkannt wird!

Die Teilnahme an der Jugendleitertanke ist kostenlos. Das Mittagsmenü vom Koch-Workshop kann
für 3 Euro bei der Anmeldung mit gebucht werden.

INTERESSIERT?

ANMELDUNG

TIMETABLE

09.00

09.30

12.00

13.30

16.00

oder scannen

online anmelden

https://eveeno.com/TankenHerbst24
https://eveeno.com/TankenHerbst24
https://eveeno.com/TankenHerbst24
https://eveeno.com/TankenHerbst24

